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ORDEM DOS ASSISTENTES SOCIAIS
Regulamento n.° 581/2026

Sumario: Revisao e adaptagao do Regulamento Provisério de Inscrigdo — Regulamento n.° 210/2024,
de 20 de fevereiro.

O Estatuto da Ordem dos Assistentes Sociais, aprovado pela Lein.° 121/2019, de 25 de setembro,
na versao alterada pela Lei n.° 66/2023, de 7 de dezembro, dispde, no n.° 1 do artigo 62.°, que a atri-
buicao do titulo profissional, o seu uso e o exercicio da profissao de assistente social dependem de
inscrigao na Ordem.

Neste regulamento, procede-se a revisao e adaptagcao do Regulamento Provisoério de Inscri-
¢ao — Regulamento n.® 210/2024, de 20 de fevereiro, aprovado pela Ministra do Trabalho, Solidariedade
e Seguranca Social, estabelecendo-se as regras a que obedece o procedimento de inscrigao iniciado
com um requerimento da pessoa interessada e finalizado com uma decisao da Dire¢do no sentido da
aceitagao ou da rejeicao da inscrigao.

Do ponto de vista substantivo, a revisao realizada decorreu da adequacao a alteragao decorrente
do término do mandato da Comissao Instaladora e da entrada em funcionamento da Direcdo da Ordem
e dos demais 6rgaos sociais, bem como da eliminagao do regime de inscri¢ao, previsto no artigo 3.°,
n.°* 3 e 4,daLein.° 121/2019, que se extinguiu em 31.12.2024. E, ainda, a transposicao para o Regu-
lamento das disposi¢oes do artigo 65.° do Estatuto da Ordem, relativas aos processos de suspensao
e de cancelamento.

Assim, nos termos da alinea b) do artigo 26.° da Lei n.° 121/2019, a Diregao procede a publicagao
do Regulamento de Inscricao que aprova os procedimentos para a inscrigado como membro efetivo na
Ordem dos Assistentes Sociais.

Artigo 1.°
Obrigatoriedade

1 — O presente regulamento estabelece os procedimentos para a inscricdo como membro efetivo
na Ordem dos Assistentes Sociais (Ordem), condigao necessaria para a atribuicao e uso do titulo pro-
fissional, indispensavel ao exercicio da profissao de assistente social em qualquer setor de atividade.

2 — Para efeitos do disposto no nimero anterior, considera-se qualquer setor de atividade o setor
publico, privado, cooperativo, social ou outro, independentemente do exercicio por conta prépria ou por
conta de outrem.

3 — O uso do titulo profissional de assistente social s6 pode ser usado por quem esteja inscrito
na Ordem.

4 — Ainscrigao como membro da Ordem é realizada nos termos dos artigos 62.° e 63.° do Estatuto
da Ordem dos Assistentes Sociais (Estatuto), aprovado pela Lei n.° 121/2019, de 25 de setembro, na
sua redagao atual e na do presente Regulamento.

Artigo 2.°
Inscrigao
1 — Pode inscrever-se na Ordem, sem prejuizo do disposto no nimero seguinte:

a) Quem for titular de licenciatura em servigo social, conferida por instituicao de ensino superior
portuguesa;

b) Quem for titular da licenciatura em Politica Social, criada pela Portaria n.° 541/84 de 31 de
julho, ministrada pelo Instituto Superior de Ciéncias Sociais e Politicas, e da licenciatura em Trabalho
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Social, criada pelo Despacho n.° 6439/97 (2.2 série), de 22 de agosto, ministrada pela Universidade de
Tras-os-Montes e Alto Douro, extintas na sequéncia do processo de adequagao a Bolonha;

c¢) Quem for titular de grau académico superior estrangeiro em servigo social, a quem seja conferida
equivaléncia ao grau a que se refere a alinea a);

d) Quem for profissional nacional de um Estado-membro da Unido Europeia ou do Espaco Econo-
mico Europeu cujas qualificagoes tenham sido obtidas fora de Portugal, nos termos dos artigos 66.°
e 67.° do Estatuto.

2 — Ainscricao de nacionais de Estados terceiros cujas qualificagoes tenham sido obtidas fora
de Portugal e aos quais se aplique o disposto na alinea c) do n.° 1 depende igualmente da garantia de
reciprocidade de tratamento, nos termos de convengao internacional ou de convengao celebrada entre
a Ordem e a autoridade congénere do pais de origem do interessado.

3 — Aiinscrigao na Ordem para o exercicio da profissao de assistente social s6 pode ser recusada
por falta da formagao académica superior referida nas alineas a) a c) do n.° 1 e das qualificagGes
referidas na alinea ¢) don.° 1.

Artigo 3.°
Reciprocidade

1 — Existe reciprocidade, para os efeitos previstos na alinea ¢) do n.° 1 do artigo 2.°, quando,
mediante tratado ou acordo internacional celebrado pelos érgaos de soberania portugueses competen-
tes ou acordo escrito entre a Ordem e a organizacgao profissional equivalente do Estado de origem de
profissional estrangeiro/a, que especifique as condigdes de reciprocidade, seja atribuida a assistentes
sociais com nacionalidade portuguesa a possibilidade de exercer a atividade profissional no Estado
estrangeiro.

2 — O acordo de reciprocidade celebrado entre a Ordem e a organizagao profissional equivalente
do Estado de origem de profissional estrangeiro/a deve exigir, para que os cidadaos/as desse Estado
possam exercer a profissao em territorio nacional, que os mesmos possuam, no minimo, uma licenciatura
conferida por instituigdes de ensino superior portuguesas ou um grau estrangeiro que seja reconhecido
como equivalente a mesma nos termos da lei do reconhecimento de graus académicos estrangeiros.

Artigo 4.°
Procedimento de inscrigao

1 — Ainscricao como membro da Ordem poder ocorrer a todo o tempo.

2 — Os prazos referidos no Regulamento sobre o procedimento suspendem-se quando os servigos
da Ordem solicitem informagdes ou elementos complementares, retomando a sua contagem quando
esses elementos forem apresentados.

3 — A Diregao emite, a quem interessar e o requeira, declaragdes comprovativas da pendéncia
dos processos de inscrigao.

Artigo 5.°
Dados e documentagao para inscricao

1 — O pedido de inscricao na Ordem deve ser efetuado mediante o preenchimento do formulario
disponibilizado no sitio eletrénico oficial da Ordem, com a indicagao dos dados referidos no Anexo | do
presente Regulamento.

2 — Com o pedido de inscrigdo devem ser entregues, por quem o requeira, de uma Unica vez e atra-
vés de submissao eletrdnica, os documentos referidos no Anexo Il e, conforme os casos, nos Anexos lll,
IV ou V do presente Regulamento.
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3 — O processo de inscrigao pode, a titulo excecional, devidamente autorizado pela Diregao, ser
entregue na sede nacional da Ordem em suporte papel, disponibilizando a Ordem um formulario equi-
valente ao referido nos termos don.° 1.

4 — A documentagao exigida no presente Regulamento, especificada nos Anexos | a V, deve ser
compatibilizada com o regime do reconhecimento de qualificagdes profissionais, em cumprimento das
regras previstas na Lei n.° 9/2009, de 4 de marc¢o, na sua redagao atual.

Artigo 6.°

Verificagao do procedimento de inscrigao

1 — A verificagao da recegao dos documentos obrigatdrios que constituem o processo de inscrigao
é gerida pelos servigos administrativos da Ordem.

2 — A responsabilidade pela andlise da regularidade e do conteldo do pedido de inscrigcao é da
Comissao Técnica de Admissao, que emite, previamente a decisao final da Diregao, um parecer no
sentido do deferimento ou indeferimento do pedido.

3 — ADirecao pode delegar na Bastondria a competéncia para a decisao dos pedidos de inscrigao.

Artigo 7.°
Data da inscricao

1 — Ainscrigcao considera-se efetuada na data em seja aprovada definitivamente pela Diregao,
o que deve acontecer no prazo de 60 dias subsequentes a data do registo ou, sendo posterior, a data
em que o requerente entregue os documentos referidos no artigo 6.° e no Anexos Il a V do presente
Regulamento, contando-se a antiguidade dessa data.

2 — Se a Diregao nao tomar a decisao no prazo referido no nimero anterior, a antiguidade conta-se
da data em que terminou o prazo de analise de que a Diregao dispos.
Artigo 8.°
Cédula profissional

1 — No prazo de 30 dias Uteis apds o deferimento da inscrigao pela Diregao, a Ordem emite a cédula
profissional, de acordo com o modelo aprovado pelo Conselho Geral, que é assinada pela Bastonaria.

2 — A cédula profissional constitui prova da inscrigao na Ordem.

3 — A cédula profissional contém obrigatoriamente os seguintes elementos:
a) Nome profissional;

b) Numero inscrigao;

c¢) Data de validade da cédula profissional,

d) Selo branco, ou marca equivalente, da Ordem.

4 — No caso de perda, extravio ou inutilizagao da cédula, pode ser requerida uma segunda via
através da area pessoal, disponibilizada na pagina eletrénica da Ordem, onde existe um campo préprio
para o efeito, ou através de requerimento entregue na sede da Ordem, devendo ser apresentados os
documentos e os esclarecimentos que |lhe forem exigidos.

5 — A emissao da segunda via prevista no nimero anterior implica o pagamento de uma taxa de
20,00 euros.
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Artigo 9.°
Nome profissional

1 — Quem requeira inscrigao na Ordem pode indicar, como nome profissional, uma abreviagao do
seu nome completo, com no maximo 30 carateres.

2 — O facto de o nome profissional escolhido coincidir com o nome profissional de um profissional
anteriormente inscrito ndao prejudica a sua escolha; porém, tal coincidéncia devera ser mencionada
pelos servicos da Ordem para que, querendo, o/a requerente opte por indicar como nome profissional
outra abreviagdo do seu nome completo.

Artigo 10.°

Taxa de inscricao

1 — O pedido de inscrigao na Ordem obriga ao pagamento de uma taxa de 120,00 euros, que
remunera o servigo de andlise do processo de inscrigao e a atribuicao da cédula profissional.

2 — Em caso de indeferimento do pedido de inscrigao, a Ordem procede a devolucao de 25 % do
valor da taxa de inscrigao por meio de transferéncia bancaria.
Artigo 11.°
Suspensao da inscrigao
1 — Sao suspensos da Ordem os membros que:
a) Por sua iniciativa, requeiram a suspensao;
b) Se encontrem temporariamente em situagao de incompatibilidade com o exercicio da profissao;

c¢) Sejam punidos com a sancgao disciplinar de suspensao ou sujeitos a suspensao preventiva em
processo disciplinar.

2 — A suspensao voluntaria da qualidade de membro deve ser requerida a Diregao da Ordem
através de formulario proprio, conforme estipula o artigo 65.° do Estatuto.

3 — A suspensao voluntaria da lugar a suspensao da obrigatoriedade de pagamento da quota
anual, durante o periodo em que a respetiva inscri¢cao se encontre suspensa, em conformidade com
o disposto no artigo 5.° do Regulamento n.® 438/2025.

4 — 0 membro que requeira a suspensao da sua inscricao deve proceder a restituicao da respetiva
cédula profissional, no prazo de 15 dias Uteis apds o deferimento do pedido.
Artigo 12.°
Cancelamento da inscrigao
1 — E cancelada a inscri¢cdo na Ordem aos membros que:

a) Deixem de exercer, voluntariamente, a atividade profissional e que assim o manifestem junto
da Diregao;

b) Sejam sujeitos a medida disciplinar de expulsdo ou a sangao penal ou a outra, de interdigao
profissional, nos termos da lei.

2 — 0 cancelamento da inscrigao na Ordem, nos termos previstos no Estatuto, cessa o dever de
pagamento de quotas por parte do membro efetivo, em conformidade com o disposto no artigo 6.° do
Regulamento n.° 438/2025.
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3 — Os membros que requeiram o cancelamento da sua inscrigao devem proceder a restituigao
da respetiva cédula profissional, no prazo de 15 dias Uteis apds o deferimento do pedido.

Artigo 13.°

Cessagao da reciprocidade

1 — A Diregao pode proceder a suspensao ou cancelamento da inscrigao na Ordem, consoante
o caso, dos membros estrangeiros inscritos ao abrigo de um regime de reciprocidade, quando:

a) O tratado, acordo ou convengao internacional que estabelece a reciprocidade para suspender
ou cessar a sua vigéncia;

b) O Estado da nacionalidade do membro incumprir a obrigagao de possibilitar o acesso e o exer-
cicio profissional dos cidadaos portugueses no respetivo territério em obediéncia ao regime de reci-
procidade convencionado.

2 — 0 membro cuja inscricao for suspensa ou cancelada ao abrigo deste artigo deve proceder

a restituigao da sua cédula profissional proviséria no prazo fixado pela Diregao, que nao deve ser infe-
rior a 15 dias.

Artigo 14.°

Averbamentos a inscrigao
1 — Serao averbados a inscricao:
a) 0 seu cancelamento, com indicagao do facto que o motivar;
b) A suspensao, com indicagao do facto que a motivar;
c¢) O levantamento da suspensao, com indicacao do facto que o motivar;
d) Os cargos que a pessoa interessada exercer ou tiver exercido nos érgaos estatutarios da Ordem;
e) As alteragdes de domicilio profissional e de quaisquer outros dados fornecidos na inscrigao.

2 — Os servigos administrativos da Ordem procedem ao averbamento oficioso dos factos referidos
no numero anterior.

3 — As alteragoes de domicilio profissional e de quaisquer outros dados fornecidos na inscrigao
devem ser averbadas diretamente pelo membro em causa, na area pessoal que Ihe é disponibilizada na
pagina eletrénica da Ordem, ou comunicadas por escrito a Ordem, nos 20 dias subsequentes a alteragao,
sem prejuizo do disposto no nimero anterior.

Artigo 15.°

Obtencao de documentos

1 — Os nacionais de um Estado estrangeiro nao pertencentes a Uniao Europeia e ao Espago Eco-
némico Europeu que pretendam exercer a profissao de assistente social em Portugal podem, quando
tal seja necessario para a obtengao de visto, titulo de residéncia ou titulo equivalente exigido para
a entrada e permanéncia em territério nacional pela lei em vigor, requerer a Ordem a emissao de uma
declaragao atestando que preenchem os requisitos necessarios para inscrigao na Ordem.

2 — A declaragao referida no numero anterior pode igualmente ser requerida pela autoridade
competente no ambito do procedimento de obtencgao do visto, titulo de residéncia ou titulo equivalente.
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3 — A declaragao referida no nimero anterior é emitida seguindo o procedimento aplicavel a ins-
cricao na Ordem, com as devidas adaptacgées.

4 — Uma vez emitida a declaragao referida no n.° 1 e obtido o visto, titulo de residéncia ou titulo
equivalente exigido para a entrada e permanéncia em territério nacional, o/a cidaddo/a estrangeiro/a pode
requerer a inscricao na Ordem enviando apenas as informagoes e os documentos que nao pode enviar
no pedido da emissao da declaragao, devendo a Diregao decidir a inscrigao no prazo de 30 dias.

5 — A emissao da declaragao prevista no presente artigo implica o pagamento de uma taxa de
30,00 euros.

Artigo 16.°

Reclamacoes

1 — Das decisodes da Diregao que afetem diretamente os direitos dos membros em matéria de
inscrigao cabe reclamacao, nos termos do Codigo de Procedimento Administrativo.

2 — Das decisoes sobre reclamagoes cabe impugnagao contenciosa junto dos tribunais adminis-
trativos, nos termos do n.° 1 do artigo 59.° do Estatuto.

Artigo 17.°

Consentimento de utilizagao

Mediante consentimento do membro, prestado no momento da inscrigao ou posteriormente,
a Ordem pode utilizar as informagdes por este fornecidas no ato de inscrigao para a elaboragao de
estudos ou estatisticas sobre o exercicio da profissao de assistente social.

Artigo 18.°
Notificagoes

As notificagOes a efetuar nos termos do presente Regulamento sao efetuadas para o domicilio
profissional principal da pessoa notificada.

Artigo 19.°

Comissao Técnica de Admissao

1 — Funciona, na dependéncia da Direcao e sujeita a sua hierarquia, uma Comissao Técnica de
Admissao, responsavel pela analise da regularidade e conteldo dos pedidos de inscrigao e pela emissao
de parecer sobre a aceitagao ou rejeicao dos mesmos.

2 — A Comissao Técnica de Admissao é constituida por técnicos da Ordem, em nimero adequado,
designados pela Diregao.

Artigo 20.°

Sociedades profissionais e representagoes permanentes
0 procedimento de inscrigao de sociedades profissionais de assistentes sociais e de representa-

¢Oes permanentes em territério nacional de organizagbes associativas de assistentes sociais rege-se
por regulamento proprio.
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Artigo 21.°
Prazos

1 — Os prazos fixados no presente Regulamento contam-se em dias Uteis, independentemente de as
normas que os fixarem o referirem expressamente ou nao, sendo ainda observadas as seguintes regras:

a) Nao se inclui na contagem o dia em que ocorrer o evento a partir do qual o prazo comega a correr;

b) O termo do prazo que caia em dia em que o servigo perante o qual deva ser praticado o ato
nao esteja aberto ao publico, ou nao funcione durante o periodo normal, transfere-se para o primeiro
dia util seguinte.

2 — Na contagem dos prazos superiores a seis meses, incluem-se os sabados, domingos e feriados.

Artigo 22.°
Casos omissos

Os casos omissos no presente Regulamento serdo resolvidos de acordo com a legislagao vigente
aplicavel.

Artigo 23.°
Entrada em vigor

O presente Regulamento entra em vigor no dia seguinte a sua publicagao.

8 de abril de 2026. — A Bastonaria, Fernanda Perpétua Rodrigues.

ANEXO |

Dados a preencher no formulario de inscrigao na Ordem
a) Nome completo;
b) Nome profissional pretendido;
c) Data de nascimento;
d) Morada;
e) Endereco de correio eletrénico;
f) Contactos telefonicos;
g) Contacto preferencial;
h) Sexo ou Género;
i) Estado Civil;
j) Nacionalidade;
k) Naturalidade;
) Filiagao;
m) Numero de identificagao civil;
n) Numero de identificagao fiscal;

o) IBAN;
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p) Area de atividade profissional;

q) Entidade onde exerce a atividade profissional;

r) Situagao laboral a data do pedido de inscrigao;

s) Habilitacao académica que sustenta o pedido de inscrigao;

t) Outras habilitagdes académicas;

u) Morada do domicilio profissional, com expressa indicagao do principal se for mais de um;

v) Declaracao pela pessoa requerente, autorizando a Ordem a proceder ao tratamento dos seus
dados pessoais e profissionais.

ANEXO Il

Documentos a apresentar com o formulario de registo na Ordem

a) Copia do cartao de cidadao, do bilhete de identidade ou de outro documento de identificagao
civil valido;

b) Cdpia do cartao de contribuinte, caso nao tenha cartdo do cidadao;
c) Fotografia (tipo passe);

d) Original ou copia autenticada do certificado de habilitagdes em Servigo Social, Politica Social
ou Trabalho Social, do qual conste a data de obtengao do grau académico, o estabelecimento de ensino
superior emitente e o pais;

e) Originais ou copias autenticadas dos certificados de outras qualificagdes académicas ou pro-
fissionais eventualmente obtidos, donde constem as datas de obtengao e as entidades competentes
responsaveis (opcional);

f) Certidao de registo criminal destinada a Ordem Profissional.

ANEXO 11l

Documentos a apresentar com o formulario de inscrigao na Ordem no caso
de graus académicos obtidos no estrangeiro

Para além dos documentos indicados no Anexo I, quem tenha obtido o seu grau académico no
estrangeiro deve entregar os seguintes documentos:

a) Original ou copia autenticada do documento comprovativo da obtencao de reconhecimento ou
equivaléncia de grau académico estrangeiro, nos termos da legislagao aplicavel ao reconhecimento
de graus académicos estrangeiros;

b) Curriculum Vitae elaborado e instruido de forma a comprovar o exercicio profissional licito
e efetivo da profissdo de assistente social,

c) Documento comprovativo de proficiéncia de lingua portuguesa no caso de pessoas originarias
de paises de lingua oficial ndo portuguesa correspondente, no minimo, ao nivel C1 do Quadro Europeu
Comum de Referéncia para as Linguas, do Conselho da Europa.
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ANEXO IV

Documentos a apresentar para inscrigao de profissionais originarios
de Estados-membros da Uniao Europeia

a) Caso o exercicio da profissao de assistente social se encontre regulamentado no Estado-membro
de origem, a pessoa interessada na inscrigao na Ordem deve entregar, para além dos elementos referidos
no Anexo Il e nas alineas b) e ¢) do Anexo Ill, uma declaragao de competéncia ou titulo de formagao
exigido pelo Estado-membro em questao para o exercicio da profissao de assistente social, desde que:

i) Seja emitido pela autoridade do Estado-membro em questao para tal competente;

i) Comprove o nivel de qualificagao profissional, no minimo, equivalente ao nivel imediatamente
inferior ao exigido no territério nacional;

b) Caso o exercicio da profissao de assistente social ndo se encontre regulamentado no Estado-
-membro de origem, a pessoa interessada na inscrigdo na Ordem deve entregar, para além dos ele-
mentos referidos no Anexo Il e Anexo Ill, uma ou varias declaragdes de competéncia ou um ou varios
titulos de formacgao, os quais devem:

i) Ser emitidos por autoridade de um Estado-membro para tal competente;

i) Comprovar o nivel de qualificagao profissional no minimo equivalente ao nivel imediatamente
inferior ao exigido no territério nacional;

iii) Comprovar o exercicio da profissdo de assistente social a tempo inteiro durante um periodo
minimo de dois anos, no decurso dos dez anos anteriores.

ANEXO V

Documentos a apresentar para inscri¢ao de profissionais originarios de outros Estados

a) Assistentes sociais provenientes de Estados ndo-membros da Unido Europeia, nem abrangidos
pela Diretiva n.° 2005/36/CE, do Parlamento Europeu e do Conselho, de 7 de setembro, que pretendam
exercer a profissdo em Portugal, devem apresentar, para além dos elementos elencados no Anexo Il
e na alinea b) do Anexo Ill, os seguintes documentos:

i) Prova da honorabilidade profissional, emitida pela entidade competente para o registo e con-
trolo disciplinar de assistentes sociais do pais de origem ou proveniéncia, que ateste que a pessoa
interessada se encontra em condigoes legais de exercer a profissao sem restrigoes e que nao existem
processos disciplinares pendentes ou sangoes disciplinares aplicadas;

i) Certificado de reciprocidade;

b) Salvo deliberacao em sentido contrario da Diregao, a pessoa interessada que nunca tenha estado
inscrita na associagao profissional que regula o exercicio da profissao de assistente social no pais de
origem ou proveniéncia, deve, em substituicdo do documento referido na subalinea i) da alinea a), juntar
certidao que confirme esse facto.

c¢) Prova da experiéncia profissional adquirida durante trés anos consecutivos nos ultimos cinco,
a qual sera submetida a apreciagao da Comissao Técnica de Admissao e posterior deliberagao da Diregao.
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